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 本書は、国家公務員の健康安全関係全般に係る各種法律・規則・通達及び労働安

全衛生法関係を幅広く収録しています。 
  国家公務員関係として国家公務員法、人事院規則１０－４（職員の保健及び安全

保持）、人事院規則１０－５（職員の放射線障害の防止）、人事院規則１０―１３

（東日本大震災により生じた放射性物質により汚染された土壌等の除染等のための

業務等に係る職員の放射線障害の防止）、人事院規則１０－８（船員である職員に

係る保健及び安全保持の特例）、人事院規則１０―７（女子職員及び年少職員の健

康、安全及び福祉）とその関係通達を、労働安全関係として労働安全衛生法をはじ

めその関係の諸規則等を編纂し、新たに改正された法令等を整備し、内容を充実し

た最新情報を提供しています。 

（一財）公務人材開発協会 人事行政研究所 編集・発行 
 〒102-0082 東京都千代田区一番町19番地 TEL03-3239-8031 

（平成27年10月1日、日本人事行政研究所は、公務人材開発協会と合併しました。） 



国家公務員法  
人事院規則１０－４(職員の保健及び安全保持) 
 /人事院規則１０－４の運用について(通知)  
有害物質の使用等の制限について（通知） 
精神障害に係る就業禁止について（通知） 
ＶＤＴ作業従事職員に係る環境管理、作業管理及び 

                                       健康管理について（通知） 
職員の心の健康づくりのための指針について（通知） 
「円滑な職場復帰及び再発の防止のための受入方針」 

                                          の改定について（通知） 
心理的な負担の程度を把握するための検査及び同検査の結果に
基づく面接指導等の実施に関する指針について  
「心の健康づくりのための職場環境改善」について（通知） 
定期健康診断における肺がん検査（胸部エックス線 

                      検査及び喀痰細胞診）について（通知） 
職場における肝炎対策について（通知） 
職場における喫煙対策に関する指針について（通知） 
「職場における喫煙対策に関する指針」の運用に当たって  
石綿による職員の健康被害の防止等について（通知）  
石綿が吹付けられた庁舎、船舶等における職員の 

                            健康被害の防止等について（通知） 
石綿等有害物質に係る業務に従事した職員の離職後の 

                                        健康管理について（通知） 
面接指導等の実施について（通知） 
面接指導等の留意事項等について（通知）  
献血時の生化学検査の結果通知書の職員の健康管理に 

                               おける有効活用について（通知）  
健康診断の結果の通知等について（通知） 
 一般定期健康診断等の実施の留意点等について（通知） 
化学物質等の危険有害物質等に関する情報の 

                                              把握について（通知） 
化学物質等の危険性又は有害性等に関する情報の 

                                              把握について（通知） 
機械に係る有害性又は危険性等の調査について（通知） 
洗浄又は払拭の業務等における化学物質の 

          ばく露防止対策について（通知） 
職場における腰痛予防対策の推進について（通知） 

人事院規則１０－５(職員の放射線障害の防止) 
  /人事院規則１０－５の運用について(通知)  
人事院規則１０－５(職員の放射線障害の防止)等の 

                         改正に関する留意事項について(通知)  

放射線に被ばくするおそれのある業務に係る採用時又は 

  配置前に行う健康診断における眼の検査について(通知) 

原子力施設等における緊急作業に従事する職員等の 

長期的健康管理について 

福島第一原子力発電所から２０キロメートル圏内に 

           おける作業に係る措置について 

事故由来廃棄物等の処分の業務を行う事業場に係る 

       人事院規則の取扱いについて 

人事院規則１０―１３（東日本大震災により生じた放
射性物質により汚染された土壌等の除染等のための業
務等に係る職員の放射線障害の防止） 
 /人事院規則１０―１３の運用について 
除染等関連業務又は特定線量下業務に従事する 

          職員の放射線障害の防止について 

人事院規則１０－８(船員である職員に係る保健及び 
                                                  安全保持の特例) 
 /人事院規則１０－８の運用について(通知)  
人事院規則１０－８(船員である職員に係る保健及び 

          安全保持の特例)に基づく就業禁止について(通知) 

 人事院規則１０―７（女子職員及び年少職員の健康、 
                  安全及び福祉） 
 /人事院規則１０―７の運用について(通知)  
 人事院規則１０―７の改正後の妊産婦である女子職員に 
                              対する規定の運用について（通知） 
 人事院規則１－３４(人事管理文書の保存期間)(抄) 
 人事院規則２－３（人事院事務総局等の組織）（抄） 
 人事院規則１５－１４（職員の勤務時間、休日及び休暇）（抄） 
 人事院規則１５－１４（職員の勤務時間、休日及び休暇）の 
                    運用について（抄） 
 病気休暇の取扱いについて 
 超過勤務の縮減に関する指針について 
 労働安全衛生法  
 労働安全衛生法施行令  
 労働安全衛生規則  
 安全衛生特別教育規程  
 ボイラー及び圧力容器安全規則 
 小型ボイラー取扱業務特別教育規程 
 クレーン等安全規則 
 クレーン取扱い業務等特別教育規程 
 ゴンドラ安全規則 
 ゴンドラ取扱い業務特別教育規程 
 有機溶剤中毒予防規則  
 鉛中毒予防規則 
 四アルキル鉛中毒予防規則 
 特定化学物質等障害予防規則 
 高気圧作業安全衛生規則 
 酸素欠乏症等防止規則 
 粉じん障害防止規則 
 石綿障害予防規則 
 事務所衛生基準規則 
 事業附属寄宿舎規程 
 作業環境測定法 
 じん肺法 
 じん肺法施行規則 
 電離放射線障害防止規則 
 電離放射線障害防止規則第７条の２第２項第１号の規定に 
                                        基づき厚生労働大臣が定める事象 
 核原料物質、核燃料物質及び原子炉の規制に関する法律(抄) 
 原子力基本法 
 核燃料物質、核原料物質、原子炉及び放射線の定義に関する政令 
 放射性同位元素等による放射線障害の防止に関する法律 
 放射性同位元素等による放射線障害の防止に関する法律施行令 
 放射性同位元素等による放射線障害の防止に関する法律施行規則 
 放射線を放出する同位元素の数量等を定める件(抄) 
 放射線障害防止の技術的基準に関する法律 
 原子力災害対策特別措置法 
 医療法(抄)・ 医療法施行令(抄) ・ 医療法施行規則(抄) 
 医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に 
                                                                関する法律（抄）  
 医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に 
                                                          関する法律施行令(抄)  
 放射性医薬品の製造及び取扱規則 
 東日本大震災により生じた放射性物質により汚染された土壌等を 
   除染するための業務等に係る電離放射線障害防止規則 
 平成23年3月11日に発生した東北地方太平洋沖地震に伴う 
    原子力 発電所の事故により放出された放射性物質による環境の 
    汚染への対処に関する特別措置法 
 船員法(抄)・ 船員法施行規則(抄)・ 船員労働安全衛生規則 
 船員電離放射線障害防止規則 
 健康増進法(抄)・ 高齢者の医療の確保に関する法律(抄) 
 過労死等防止対策推進法(抄)・ がん対策基本法(抄) 
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